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6. DIABETES MELLITUS TIPO 1

La diabetes mellitus (DM) es un desorden metabdlico crénico caracterizado por niveles
persistentemente elevados de glucosa en la sangre, como consecuencia de una alteracién en la
secrecién y/o accién de la insulina.

La DM tipo 1 se caracteriza por destruccion de las células beta pancreaticas, que se traduce en
un déficit absoluto de insulina y dependencia vital a la insulina exdgena.

En este problema de salud quedan incluidas las siguiente enfermedades y los sinébnimos que las
designen en la terminologia médica habitual:

i. Diabetes mellitus juvenil con cetoacidosis

il. Diabetes mellitus juvenil con coma

iii. Diabetes mellitus juvenil con coma diabético con o sin cetoacidosis

iv. Diabetes mellitus juvenil con coma diabético hiperosmolar

v. Diabetes mellitus juvenil con coma diabético hipoglicémico

vi. Diabetes mellitus juvenil con coma hiperglicémico

vii. Diabetes mellitus juvenil sin menciéon de complicacion

viii. Diabetes insulinodependiente

ix. Diabetes mellitus con propension a la cetosis

x. Diabetes mellitus insulinodependiente con acidosis diabética sin menciéon de coma
xi. Diabetes mellitus insulinodependiente con cetoacidosis

xii. Diabetes mellitus insulinodependiente con cetoacidosis diabética sin mencién de coma
xiii. Diabetes mellitus insulinodependiente con coma

xiv. Diabetes mellitus insulinodependiente con coma diabético con o sin cetoacidosis
xv. Diabetes mellitus insulinodependiente con coma diabético hiperosmolar

xvi. Diabetes mellitus insulinodependiente con coma diabético hipoglicémico

xvii. Diabetes mellitus insulinodependiente con coma hiperglicémico

xviii. Diabetes mellitus insulinodependiente sin mencion de complicacion

Xix. Diabetes mellitus tipo I con acidosis diabética sin mencién de coma

xX. Diabetes mellitus tipo I con cetoacidosis

xxi. Diabetes mellitus tipo I con cetoacidosis diabética sin mencién de coma

xxii. Diabetes mellitus tipo I con coma

xxiii. Diabetes mellitus tipo I con coma diabético con o sin cetoacidosis

xxiv. Diabetes mellitus tipo I con coma diabético hiperosmolar

xxv. Diabetes mellitus tipo I con coma diabético hipoglicémico

xxvi. Diabetes mellitus tipo I con coma hiperglicémico

xxvii. Diabetes mellitus tipo I sin mencién de complicacién

xxviii. Diabetes autoinmune del adulto (L.A.D.A.)

Las siguientes son las garantias explicitas en salud que se establecen para este problema de
salud:

6.1 Garantia de acceso:

Todo beneficiario:
i. Con sospecha tendra acceso a confirmaciéon diagndstica.
ii. Con confirmacion diagnéstica tendra acceso a tratamiento, incluyendo el de pie diabético.
iii. Con descompensacion, tendra acceso a tratamiento de urgencia y hospitalizacion segun
indicacion médica. Esto sin perjuicio de la continuidad del tratamiento que corresponda.
iv. En tratamiento tendrd acceso a continuarlo.

Lo anterior debera ser complementado con lo dispuesto en la NTMA.
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6.2 Garantia de oportunidad:
Diagnostico

i. La consulta con médico especialista se realizara dentro de 7 dias desde la sospecha por
examenes alterados.

ii. La glicemia se realizara dentro de 30 minutos desde la atencion médica en Servicio de
Urgencia por sospecha de descompensacion.

Tratamiento
i. Se iniciara dentro de 24 horas desde la confirmacion diagnostica.
ii. En personas en tratamiento con descompensacion, la glicemia se realizara dentro de 30

minutos desde la atencidon médica en Servicio de Urgencia.

6.3 Garantia de proteccion financiera:

Tipo de

Problema e Prestacion o grupo de T Copago
o
N de salud Inter\{ent_:lon prestaciones Periodicidad Arancel ($) (%) Copago ($)
Sanitaria
6 | Diabetes Diagnéstico | Confirmacién pacientes con Cada vez 29.250 20% 5.850
mellitus DM tipo 1
tipo I Evaluacion inicial: pacientes sin o
cetoacidosis DM tipo 1 Cada vez 249.540 20% 49.910
Evaluacion inicial: pacientes | 1 o, 635.010 20% 127.000
con cetoacidosis DM tipo 1
Tratamiento Tratamiento primer afio
pacientes con DM tipo 1 Mensual 48.460 20% 9.690

(incluye descompensaciones)

Tratamiento a partir del segundo

afio pacientes con DM tipo 1 Mensual 53.840 20% 10.770
(incluye descompensaciones)

Curacion avanzada de herida .
Por tratamiento

AR ) o
pie d.|abet|co (no infectado) completo 311.310 20% 62.250
DM tipo 1

Curacion avanzada de herida .

pie diabético (infectada) Por tratamiento | 4,5 g5 20% 25.000

) completo
DM tipo 1
Ayudas técnicas - pie diabético | Cada vez 65.170 20% 13.030



